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謹啓 
春寒の候、 
ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。 
 

【本学 南野先生よりメッセージ】 
2020年7月1日より順天堂大学循環器内科を担当することになり

ました南野 徹です。この度は、STAR-ACS研究の最終段階を迎える

にあたり、ご挨拶させていただく機会をいただきありがとうございま

す。本研究が開始された頃から現在に至るまで、心房細動を合併した

虚血性心疾患患者に対する抗凝固・抗血小板療法に関する知見は、

徐々に集積しつつあり、ガイドラインに関しても改定が繰り返されて

います。その内容の複雑性などから、どの程度順守されているかは明

らかではありません。 

また、心房細動を合併した虚血性心疾患患者に対する抗凝固・抗血

小板療法に関する多くの介入研究では、高齢者や腎不全患者などの高

リスク患者が少なく、その結果を実臨床に当てはめることが難しいと

いう点が懸念されています。さらにこれまでは、安定した虚血性心疾

患患者を対象にした臨床研究が多く、実際、急性冠症候群を多く治療

している私たちにとって、未だにたくさんの疑問点が解決されていない状況です。 

  

これに対してSTAR-ACS研究は、心房細動を合併した急性冠症候群に対してPCIを施行した患者さん

を退院時に登録し、前向きに観察するという意味で、極めて新しい試みであるといえます。その患者群の中

には高齢者や透析患者など、ランダム化介入研究では決して登録されない集団が含まれている点も重要であ

ると考えます。また、血栓イベントだけではなく、日本人で懸念される出血イベントについて、詳細な解析

がなされる予定となっていますので、その結果が大変楽しみです。さらに、実臨床におけるガイドラインの

遵守率や薬剤のオフラベル使用率、日本人における新たな出血リスク因子の同定など、通常の介入試験では

得られない結果の解明につながることを祈念しております。 

 

順天堂大学大学院医学研究科 循環器内科 

南野 徹 

 

順天堂大学医学部附属順天堂医院 
臨床研究・治験センター STAR-ACS事務局 
TEL:03-3814-5672アドレス︓juntencrc@juntendo.ac.jp 
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南野 徹（みなみのとおる）先生 略歴 

＜学歴＞ 

1989年 千葉大学医学部卒業 

1997年 医学博士号取得（東京大学） 

＜職歴＞ 

1989−1991年 千葉大学医学部内科研修医 

1991−1992年 国立習志野病院内科医師 

1992−1994年 東部地域病院循環器科医師 

1994−1997年 東京大学医学部研究生 

1997−2000年 ハーバード大学医学部リサーチフェロー 

2000−2001年 帝京大学医学部第3内科助手 

2001−2009年 千葉大学大学院医学研究院 

循環病態医科学助教 

2007−2011年 科学技術振興機構さきがけ研究者（兼任） 

2010−2012年 千葉大学大学院医学研究院 

循環病態医科学講師 

2011−2015年 科学技術振興機構さきがけ研究者（兼任） 

2012−2014年 文部科学省学術調査官（兼任） 

2012−2020年 新潟大学大学院医歯学総合研究科 

循環器内科教授 

2015年−       北里大学大学院客員教授 

2017−2018年 新潟大学医歯学総合病院検査部部長（兼任） 

2018年−       本学術振興会学術システム研究センター 

研究員（兼任） 

2019−2020年 新潟大学医歯学総合病院副病院長（兼任） 

2020年−        順天堂大学大学院医学研究科循環器内科教授 

 

倫理委員会でのご審査 ご承認されましたら審査結果通知書の写しをお送りください。 

現在プロトコールは2.6版です。 2.3版より以前→審査後、契約の変更が必要です。 

研究責任医師変更の手続き 倫理委員会でのご審査、契約の変更、EDC登録・削除の手続き 

研究分担者変更の手続き EDC登録・削除の手続き 

 

 

各お手続きが必要となります。ご連絡、ご対応の程よろしくお願い申し上げます。 
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【ご参加施設フォローアップ進捗状況】 
 

各施設ご協力のもと、1年次、2年次のフォローアップを達成致しました。各施設のご担当の先生方、ご

協力いただきました方々に深く御礼申し上げます。 

引き続き本研究につきまして、お力添えを宜しくお願い致します。 

 

※データは令和4年2 月14日現在（2 年次は1 年次中止等含めず） 

登録症例数 
1年次回収数 2年次回収数 中止数 

460 405 88 

460 
1年次回収率 2年次回収率 

※上記中止数には、死亡、同意

撤回、逸脱や転院による中止を

含みます 
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皆様が、良き春をお迎えになりますようお祈り申し上げます。 

 

引き続きのご協力よろしくお願い致します。 

 

謹白 

 

≪連絡先（返信先）≫ 

 

順天堂医院 臨床研究・治験センター内 

STAR-ACS study 事務局 

〒113-8421 東京都文京区本郷 2 丁目 1 番 1 号 

E-mail：juntencrc@juntendo.ac.jp 

TEL： 03-3814-5672（直通） 

FAX：03-3813-5018 

野尻 宗子 前多 久美子 北村 咲子 

https://www.juntendo.ac.jp/jcrtc/ 

about/star-acs/index_star.html 
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